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第 4７号 

ナマズの知恵袋  
平成 28 年（2016 年）4月１日 

編集・発行  滋賀県立図書館  

平成 27 年（2015）10 月 9 日、滋賀県甲賀市をはじめとする忍者にゆかりのある自治体や観光協会によって

「日本忍者協議会」が立ち上げられました。「ＮＩＮＪＡ」は海外での知名度、人気もあり、滋賀の魅力を広く伝

えるにはぴったりの入口です。平成 28 年（2016）2 月には、甲賀市において忍者の末裔を探す聞き取り調査も

行われ、「忍者元年」と位置づけられています。これを機会に、忍者について調べてみてはいかがでしょう。 

 

 まずは忍者入門！ 

・『図説・忍者と忍術 忍器・奥義・秘伝集 決定版』学習研究社 2007 年［G -7898-ｽ］ 

忍具や忍術のほか、忍者の衣装や食事等についてもコンパクトにわかりやすく解説した入門書で

す。忍者の歴史や実在した忍者についても触れられています。写真やイラストも豊富です。 

・『概説忍者・忍術』山北篤著 新紀元社 2004年［G -7898-ﾔ］ 

 忍者の歴史、忍具、忍術、忍者列伝等、忍者について網羅的にまとめられています。 

 

 
まだまだあります！ 

・『忍術 その歴史と忍者』奥瀬平七郎著 新人物往来社 1995年［G-7898-ｵ］ 

日本における忍者の起源から江戸時代の忍者まで、忍者の歴史が時系列に沿って紹介されてい

ます。これまでに確認されている主な忍術伝書の目録も付されています。 

・『日本武道大系 第 9 巻』今村嘉雄[ほか]編 同朋舎出版 1982 年［2 -7890-9］ 

忍者の心得や技がまとめられた書物である「正忍記」の翻刻が 

掲載されています。同 5巻にも忍術についての記述があります。 

・『忍術秘伝の書』中島篤巳著 角川書店 1994年［3 -7898-ﾅ］ 

・『忍者と忍術』戸部新十郎著 毎日新聞社 1996 年［3-7898-ﾄ］ 

・『忍の里の記録』石川正知著 翠楊社 1982年［2-7898-ｲ］ 

・『忍者のラビリンス』天野仁著 創土社 2001年［G-7898-ｱ］ 

・『忍法 その秘伝と実例』奥瀬平七郎著 新人物往来社 1995年［3-7898-ｵ］ 

 

フィクションの中にも登場します 

・『忍者文芸研究読本』吉丸雄哉編著 笠間書院 2014 年［G -7898-ﾖ］ 

国内外の小説や漫画、映画等に登場するいろいろな忍者像について書かれています。忍者を知る

ための文献リストもあります。 

忍者といえば黒一色の忍

び装束が浮かびますが、真

っ黒だとかえって目立つ

ため、実際には地味な野良

着を着ていたそうです。 



          滋賀県の忍者といえは甲賀流。日本でも代表的な隠密集団です。甲賀郡の武 

士団のなかで、特に「忍びの術」を身につけた集団をいいます。南北朝の戦乱期 

から鈴鹿山系で鍛えられた奇襲戦法を得意とし、各地の武将にやとわれて城郭攻 

撃に参加しています。甲賀の武士団（甲賀組）は、関ヶ原の戦ののち徳川家康の信任が厚く、江戸城の 

本丸と正面の大手三門を守護する大役に任じられました。 

 

実は忍者にも「教科書」があるのです。 

・『完本万川集海』 

[藤林保武][著] 中島篤巳訳註 

国書刊行会 2015年  [S-7830- 15] 

甲賀・伊賀地方に伝わっていた忍術の諸流派を

収録したもの。忍者の起源から心構え、忍術と 

天文・気象との関係、忍術の道具などが記され 

ている兵法書です。 

 

 

 

 

 

 

・『〈甲賀忍者〉の実像』[S-7830- 11] 

藤田和敏著 吉川弘文館 2012 年 

・『忍者の生活』[S-7830- 96] 

山口正之著 雄山閣 1996 年 

・『伊賀・甲賀忍びの謎』[S-7830- 14] 

『歴史読本』編集部編 

 KADOKAWA 2014 年 

・『忍術』[S-7830- 95] 

奥瀬平七郎著 新人物往来社 1995 年 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●もっと知りたい！「忍者」の世界  

【忍者の日】があるのをご存知でしょうか。2 月22 日を「忍者の日」に制定されました！！『甲賀市職員 

忍者姿でＰＲ 2 月２２日、記念日認定（忍者の日）』〈新聞記事：2015 年 2 月 18 日 京都新聞朝刊ほか〉 

【忍者の里】甲賀市には「忍術村」はじめ「忍者」を体験できる施設がいっぱい。他にも巻物をイメージし

た油日駅舎など、今春「忍者ゆかりの地」を散策してみては…。 

『高野優の親子であっちこっち探検隊』 高野優著 2007年 主婦と生活社［3-5990-ﾀ］ 

■滋賀県も参加した 

【日本忍者協議会】って何？ 

⇒忍者の活性化と発展を目的に、全国的、そ

して世界的に「忍者」を盛り上げて、集客や

忍者ファンの拡大につなげていこうと 

2015 年 10月に発足しました。 

 滋賀県や三重県など全国 11 の自治体や

団体で組織され、三日月知事も忍者を観光

資源として観光客誘致につなげたいと甲賀

忍者をアピール！！ 

 

 

 

 

 

■司馬遼太郎が書いた 

『忍者小説』を読んでみたいのですが… 

・『梟の城』（直木賞受賞）講談社 1977年  

［3-9136-ｼ］ 

・『風神の門』 新潮社 1977 年［2-9136-ｼ］ 

・『果心居士の幻術』新潮社 1967 年 

［2-F600-ｼ］ 

・『最後の伊賀者』文芸春秋 1960年 

［2-F600-ｼ］などがあります。 

 

近江国に甲賀流あり！ 

忍者の「教科書」を読む 甲賀忍者についてもっと調べる 

参考資料

室まで！ 


