
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オリンピック・パラリンピックを楽しもう！！ 

ブラジルのリオデジャネイロで 8月５日から２１日までオリンピックが、 

9月７日から１８日までパラリンピックが開催されます。 

子どにもおとなにもわかりやすく書かれている資料をご紹介します。 

 

児童室の本から 

● 近代オリンピックの歴史や記録がわかります ● 

『こどもオリンピック新聞 どこから読んでも面白い』世界文化社 2016年 [J-78] 

『時代背景から考える日本の 6 つのオリンピック 1～3 』     ６つのオリンピックとは…‘40 年東京・札幌  

稲葉茂勝文 ベースボール・マガジン社 2015年 [JB-78]‘64 年東京‘72 年札幌‘98 年長野‘20東京 

『オリンピックまるわかり事典 大記録から 2020年東京開催まで』PHP研究所編・刊 2014年 [JB-78] 

『写真で見るオリンピック大百科 1～5 ・別巻』舛本直文監修 ポプラ社 2013年 [JB-78] 

   1896年アテネ大会から 2012年ロンドン大会までをふりかえります。別巻には、パラリンピックの 

   歴史や活躍した日本選手が紹介されています。 

『しらべよう！かんがえよう！オリンピック 1～4』ベースボール・マガジン社 2012年 [JB-78] 

『まるわかり！パラリンピック[1～5]』日本障がい者スポーツ協会監修 文研出版 2014-2015年 [JB-78] 

   パラリンピックのあゆみや選手たちの活躍、各競技のルールや用具について書かれています。 

『Ｑ＆Ａでわかる！はじめてのスポーツボランティア 1～4 』こどもくらぶ編  

   日本スポーツボランティアネットワーク監修 ベースボール・マガジン社 2014年 [JB-78] 

   スポーツは“する”“みる”だけでなく、それらを“ささえる”という楽しみ方もあります。  

                                          

『21世紀スポーツ大事典』 中村敏雄編ほか 大修館書店 2015年 [R-7803-ナ]        事典でみる 

  概念・歴史・技術・オリンピックなど、さまざまなテーマからスポーツを解説しています。 

『最新 世界スポーツ人名事典』 日外アソシエーツ編・刊 2014年 [R-7803-ニ]      

    2005年以降に活躍した海外の選手、スポーツ関係者 2,667人が収録されています 

『日本スポーツ事典 1964-2005 トピックス』 日外アソシエーツ編・刊 2006年 [R-7801-ニ] 

  日本のスポーツ界のトピックとなる出来事を年月日順に掲載された記録事典。  

 

          ● 古代オリンピックを知るには●              

『驚異の古代オリンピック』トニー・ペロテット著         

 矢羽野薫訳 河出書房新社 2004年 [G-7806-へ] 

 紀元前 8世紀から紀元後 4世紀まで開催された古代オリンピックのようすが 

 書かれています。          

『オリンピックのすべて 古代の理想から現代の諸問題まで』 ジム・パリー, 

  ヴァシル・ギルギノフ著 舛本直文訳 大修館書店 2008年 [G-7806-ハ] 
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●スポーツ誌必見！！● 

オリンピック・パラリンピ

ックの特集が掲載されま

す。お見逃しなく！！ 



■『[滋賀県障害者スポーツ協会]30 年のあゆみ  

1977〜2007』 滋賀県障害者スポーツ協会編集・刊 

2008年 ［SB-7800-08］ 

■『第 17 回全国身体障害者スポーツ大会写真記録集  

国際障害者年記念』 第 17 回全国身体障害者スポ

ーツ大会滋賀県実行委員会編・刊 1981年  

［S-7800-82］ 

 

■『滋賀のスポーツ十年史 1・2-1・2-2』  

滋賀県体育協会編・刊 1976 年・1981 年・1986年  

［S-7800-1，2］  

1966年から 1986年まで発行された「滋賀のスポーツ」

(1 号から 80 号)を三冊にまとめたものです。国際大会

や国体、各種全国大会・県大会の結果を知ることがで

きます。 

 

  滋賀のスポーツ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 滋賀国体の記録 ● 

2024年(平成 36 年)の第 79回大会は滋賀県で開催! 

■『第 13回国民体育大会  漕艇・ヨット』 

第 13 回国民体育大会滋賀県 

委員会編・刊 1958年 ［S-7800-58］ 

■『第 36回国民体育大会報告書』 

第 36 回国民体育大会滋賀県実行委員会 

編・刊 1982年 ［S-7800-82］ 

 

 

 

 

 

 

● 「スポレク」を覚えていますか？ ● 

全国スポーツ・レクリエーション祭を略したものがスポレクです。勝負をつけず、いつでも気軽に、スポーツ

やレクリエーション活動を楽しみ、交流を深めようとするもので、滋賀県では 2008 年に開催されました。この

とき誕生したイメージキャラクターが、キャッフィーです。ナマズの英名『キャットフィッシュ』から付けら

れました。現在も滋賀県と滋賀のスポーツ振興を PR しています。 

■『スポレク滋賀 2008 祭典総合ガイドブック』 第 21回全国スポーツ・レクリエーション祭滋賀県実行委員会 

[2008 年]  ［S-7800-08］ 

■『スポレク滋賀 2008 報告書  第 21 回全国スポーツ・レクリエーション祭』 

 第 21回全国スポーツ・レクリエーション祭滋賀県実行委員会 2009年 ［SB-7800-09］ 

                         滋賀県イメージキャラクターキャッフィー 

● 春の訪れを感じる大会といえば ● 

■『びわ湖毎日マラソン大会 50 年史』 

毎日新聞社編集・刊 1996年 ［SB-7800-96］ 

オリンピックの選考会としても知られる、びわ湖

毎日マラソンの 50 年をまとめたものです。大会

のハイライトやひと、こぼれ話、雑感など記録以

外のことも知ることができます。 

 

● スポーツそのものを調べる● 

■『図解スポーツ大百科』フランソワ・フォルタン編

著 室星隆吾監訳 トランネット訳 悠書館 

2006年 ［GB-7803-フ］ 

■『スポーツ大図鑑』レイ・スタッブズ編 岩井木綿

子ほか訳 ゆまに書房 2014年 ［GB-7803-ス］ 

各競技の歴史やのルール、使用する道具やテクニッ

ク等が精細なイラスト付きで解説されています。オ

リンピックの歴史も掲載されています。 

■『図説スポーツの歴史 「世界スポーツ史」への

アプローチ』稲垣正浩［ほか］著 大修館書店  

1996年 ［GB-7802-イ］ 

紀元前から現代までのスポーツの歴史が俯瞰されて

います。スポーツの背景としての文化や、近代スポー

ツが抱える課題についても触れられています。 

● 雑誌で調べる ● 

■「Bispo!+」 滋賀県体育協会 2012年 11月(創刊号)より継続中。「滋賀のスポーツ」の後継誌です。滋賀県

体育協会の公式ホームページ http://www.bsn.or.jp/html/promotion/B-spo.pdfからもご覧いただけます。 

■「レイクスマガジン」滋賀レイクスターズ 2011年 10月号(第 1号)より  滋賀レイクスターズ(プロバス

ケットチーム)の情報だけでなく、滋賀県のスポーツに関する情報も掲載されています。 

 

 


