
 

 

 

 

 

 
 

 

わたしたちが毎日
まいにち

食
た

べているお米
こめ

には 

どんな種類
しゅるい

があり、どこでどのように作
つく

られているのでしょう。 

テーマをしぼって、くわしく調
しら

べてみましょう。 
 

 

 

 

 

     

  

 

         
                              

 
 

 

 

 

 

主
おも

な内容
ないよう

 資料名
しりょうめい

 出版社
しゅっぱんしゃ

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 背
せ

ラベル 

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

 

(大
おお

まかな情報
じょうほう

) 

総合
そうごう

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

ポプラディア 

①～⑱ 
ポプラ社

しゃ

 2021 児童
じ ど う

031館内
かんない

利用
り よ う

 

kids
き っ ず

ジャポニカ 小学館
しょうがくかん

 2013 児童
じ ど う

031館内
かんない

利用
り よ う

 

お米
こめ

のこと全般
ぜんぱん

 

よくわかる米
こめ

の事典
じ て ん

①～⑤ 小峰
こ み ね

書店
しょてん

 2016 閉架児童
じ ど う

616 

日本
にっぽん

のもと（米） 講談社
こうだんしゃ

 2011 児童
じ ど う

302 

お米
こめ

なんでも図鑑
ず か ん

 ポプラ社
しゃ

 2013 児童
じ ど う

616 

お米
こめ

の大研究
だいけんきゅう

 P H P
ぴーえいちぴー

研究所
けんきゅうじょ

 2015 児童
じ ど う

616 

お米
こめ

をつくろう！ 岩崎
いわさき

書店
しょてん

 2020 児童
じ ど う

616 

米
こめ

のプロに聞
き

く！米
こめ

づくりの

ひみつ①～③ 
学研
がっけん

プラス 2017 閉架
へ い か

児童
じ ど う

616 

生
せい

産
さん

 イネの大百科
だいひゃっか

 
農山
のうさん

漁村
ぎょそん

文化
ぶ ん か

協会
きょうかい

 
2018 児童

じ ど う

616 

米
こめ

 稲
いね

 稲作
いなさく

 田
た

んぼ 水田
すいでん

 田植
た う

え 穀物
こくもつ

 農業
のうぎょう

 

ジャポニカ米
まい

 インディカ米
まい

 米
こめ

粉
こ

 米飯
べいはん

 

米 米
こ め

について調
し ら

べよう！   

調
し ら

べるためのキーワード 1 

本
ほ ん

で調
し ら

べる 2 

わからないときは、

図書館
としょかん

の人
ひと

に 

きいてね♪ 

Ⓒ和光市 



イネ 新樹社
し ん き し ゃ

 2016 児童
じ ど う

479 

田
た

んぼの一年
いちねん

 小学館
しょうがくかん

 2013 児童
じ ど う

E ミド 

子
こ

どもに伝
つた

えたい和
わ

の技術
ぎじゅつ

⑦ 文溪堂
ぶんけいどう

 2018 児童
じ ど う

502 

統計
とうけい

・データ 

朝日
あ さ ひ

ジュニア学習
がくしゅう

年鑑
ねんかん

2020 朝日
あ さ ひ

新聞
しんぶん

出版
しゅっぱん

 2020 児童
じ ど う

059館内
かんない

利用
り よ う

 

日本
に ほ ん

のすがた 2022 矢野
や の

恒
つね

太
た

記念会
き ね ん か い

 2019 児童
じ ど う

351館内
かんない

利用
り よ う

 

ビジュアルデータブック日本
に ほ ん

の地理
ち り

 
学研
がっけん

プラス 2016 児童
じ ど う

291 

料理
りょうり

・加工品
か こ う ひ ん

 

つくって食
た

べたいほかほかご

はん 
文
ぶん

研
けん

出版
しゅっぱん

 2009 児童
じ ど う

596 

身近
み ぢ か

なたべもののひみつ① 学研
がっけん

 2006 閉架
へ い か

児童
じ ど う

619 

食
た

べものはかせになろう!② ポプラ社
しゃ

 2010 児童
じ ど う

619 

 

 

 

 

 
 

ホームページ アドレス 

農林
のうりん

水産省
すいさんしょう

ホームページ＞ 

消費
しょうひ

者
しゃ

の部屋
へ や

＞こどもそうだん 
https://www.maff.go.jp/j/heya/kodomo_sodan/ 

農林
のうりん

水産省
すいさんしょう

ホームページ＞ 

会見
かいけん

・報道
ほうどう

・広報
こうほう

＞広報誌
こうほうし

aff（あ

ふ）＞バックナンバー2020年
ねん

11

月号
がつごう

『魅力
みりょく

再発見
さいはっけん

!米
こめ

と和食
わしょく

』 

https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/bcnm2020.html 

米穀
べいこく

機構
き こ う

 米
こめ

ネット 

（米穀
べいこく

安定
あんてい

供給
きょうきゅう

確保
か く ほ

支援
し え ん

機構
き こ う

） 
https://www.komenet.jp/ 

JA 全農＞子ども向けコンテンツ

＞田んぼをつくって稲作り体験

をしよう 

https://www.zennoh.or.jp/consumer/kids/ 

book_inedukuri/intro_pc.html 

 

 

 

 

 

 

郷土
きょうど

資料
しりょう

  『お米
こめ

づくりという冒険
ぼうけん

』／未来
み ら い

につなげるふるさと水田
すいでん

プロジェクト／ 

       2015年
ねん

／背
せ

ラベル 郷土
きょうど

616.2 

 

新聞
しんぶん

   『朝日
あ さ ひ

小学生
しょうがくせい

新聞
しんぶん

』2020 年 12月
がつ

3日
にち

「たきたてごはんどんなかおり？」 

 
令和 5 年 1 月 18 日改訂 

インターネットで調
し ら

べる 3 

そのほかの方法
ほ う ほ う

で調
し ら

べる 4 



  


