
四国八十八ヵ所(四国八十八ヶ所)、四国遍路、霊場、巡礼、札所、空海、弘法大師、 

発心の道場、修行の道場、菩提の道場、涅槃の道場、お接待、順打ち、逆打ち、 

先達、遍照金剛、仏教、同行二人、歩き遍路 … 

一般 

186.9：巡礼 

188.5：真言宗 

郷土 

T180、T186：仏教 

T388    ：伝説・民話 

最終更新日 2018 年 11 月 1 日 

徳島市立図書館 

四国八十八ヵ所の調べ方 
 

四国霊場の最も代表的な札所である「四国八十八ヵ所」に関連する資料や情報の探し方をご紹介します。 

 

１．キーワードを考える 

情報探索のポイントは、キーワードを考えることです。 

 

 

 

 

２．参考資料を使って調べる 

辞書や事典などの参考資料を使い、基本的な情報を調べてみましょう。 
 

資料情報 請求記号 所蔵場所 

『仏教の事典』朝倉書店 R180.3/フツ 

参考コーナー 

『日本仏教史辞典』吉川弘文館 R182/ニホ 

『全国霊場大事典』六月書房 R186.9/セン 

『全国霊場・観音めぐり』日外アソシエーツ R186.9/セン 

『日本民俗大辞典 下』吉川弘文館 R380.3/ニホ 

『全国霊場巡拝事典』大法輪閣 R186.9/セン 
参考コーナー 

地下書庫 

『佛教大事典』小学館 R180/フツ 地下書庫 

※R が付いている資料は貸出できません。 

◇データベース 

「ジャパンナレッジ Lib」…約 50種類の辞事典のほか、「東洋文庫」などの叢書、「週刊エコノミスト」 

「会社四季報」などの雑誌から検索が可能です。 

6 階インターネットコーナーでご利用いただけます。ご希望の方はお申し込みください。 

 

３．図書・視聴覚資料を探す 

図書館の資料はテーマごとに並んでいます。 

請求記号(背表紙に貼ってあるラベル)を参考にして、資料を探してみましょう。 

 

 

 

 



 

徳島市館内の検索端末(OPAC)や図書館ホームページ(http://www.city.tokushima.tokushima.jp/toshokan/)

を利用して、当館が所蔵する資料を検索することができます。 

 郷土資料 

※Tが付いているものは郷土資料で貸出できないものもあります。複写希望の場合はお申し込みください。 

一般図書 

資料情報 請求記号 所蔵場所 

『四国八十八カ所つなぎ遍路』ベストセラーズ 186.9/イエ 

一般室 

『四国お遍路 88 ケ所歴史読本』KADOKAWA 186.9/シコ 

『四国八十八カ所ゆとりの旅』実業之日本社 186.9/シコ 

『四国遍路を世界遺産に』ブックエンド 186.9/シコ 

『四国遍路道弘法大師伝説を巡る』淡交社 186.9/シラ 

『四国八十八カ所めぐり』JTB パブリッシング 186.9/タカ 

『四国遍路救いと癒やしの旅』NHK 出版 186.9/マナ 

『四国八十八カ所遍路旅日記』鳥影社・ロゴス企画 186.9/ユア 

『弘法大師空海と四国八十八ケ所』洋泉社 188.5/クウ 

『四国遍路』中央公論新社 
S186.9/モリ 

/中公新書 
新書コーナー 

『だいたい四国八十八ケ所』集英社 B186.9/ミヤ 文庫コーナー 

視聴覚資料 

資料情報 所蔵場所 

『四国八十八ヶ所霊場「発心の道場 徳島県」』コミュニケーションビデオ 

AV コーナー 

『四国巡礼八十八ヶ所 第 1～4巻』NHK ソフトウェア 

『四国八十八か所/心を旅する』NHK エンタープライズ 

『NHK 趣味悠々 四国八十八ヶ所はじめてのお遍路 1～3』中録サービス 

『NHK ふるさとの伝承 中国・四国①』ウォルトディズニースタジオジャパン 

資料情報 請求記号 所蔵場所 

『四国八十八カ所の歩き方』新人物往来社 B/T180/アサ 
参考コーナー 

六階書庫 

『二百万歩のほとけ道』文芸社 T186/ヤマ 

六階書庫 

『阿波の国霊場の昔話』株式会社フジタ T388/アワ 

http://www.city.tokushima.tokushima.jp/toshokan/


インターネットの検索サービスを利用すると、他の図書館が持っている資料を調べることもできます。 

●徳島県内図書館横断検索 https://www01s.ufinity.jp/tokushima/?page_id=179 

とくしまネットワーク図書館システム http://www.library.tokushima-ec.ed.jp/nwlib/ から 

「横断検索システム」、または徳島県立図書館 http://www.library.tokushima-ec.ed.jp/ から 

「県内図書館横断検索」へ。県内の公共図書館や大学図書館などの蔵書を検索できます。 

●国立国会図書館サーチ http://iss.ndl.go.jp/ 

国立国会図書館、全国の公共図書館、政令指定都市の市立図書館などの蔵書を検索できます。 

●CiNii Books http://ci.nii.ac.jp/books/ 

全国の大学図書館などが所蔵している図書や雑誌の情報を検索できます。 
 
４．出版情報を確認する 

これまでに出版されている書籍を確認しましょう。 

資料情報 請求記号 所蔵場所 

『出版年鑑』出版ニュース社 R025.1/シユ 
参考コーナー 

地下書庫 
 

インターネットにも出版情報を確認できるサービスがあります。 

●Books http://www.books.or.jp/ 

国内で発行され、現在入手可能な書籍を収録する書籍検索サイトです。 

●honto https://honto.jp/ 

電子書籍と紙の書籍のハイブリッド型総合書店です。 
 
５．雑誌・新聞記事を探す 

最新の雑誌や新聞の記事からは、新しい情報を得ることができます。 

次のような関連雑誌・新聞を所蔵しています。新聞は、古い記事もご覧いただけます。 

雑誌 

資料情報 所蔵場所 

『一個人』KKベストセラーズ 

雑誌コーナー 
『旅行読売』旅行読売出版社 

『大法輪』大法輪閣 

『旅の手帖』交通新聞社 

  新聞 

徳島新聞 

原紙 過去 1年分 

縮刷版 DVD 平成 20 (2008)年 6月～ 

マイクロフィルム 昭和 19(1944)年 6月～平成 22(2010)年 12 月 

 

その他の新聞(朝日、毎日、読売ほか) 

原紙 過去 6ヵ月分 

縮刷版(朝日新聞のみ) 昭和 35(1960)年 9月～ 

YA キャラクター 

ホルトくん 

https://www01s.ufinity.jp/tokushima/?page_id=179
http://www.library.tokushima-ec.ed.jp/nwlib/
http://www.library.tokushima-ec.ed.jp/
http://iss.ndl.go.jp/
http://ci.nii.ac.jp/books/
http://www.books.or.jp/
https://honto.jp/


◇データベース 

「聞蔵Ⅱビジュアル」…1945 年から本日までの朝日新聞の朝刊・夕刊の記事や、雑誌「週刊朝日」「AERA」 

現代用語事典「知恵蔵」からの記事検索が可能です。 

「日経テレコン」…1975 年以降の日経各紙のほか、ビジネス誌・一般誌・各種専門雑誌などに掲載された 

経済記事や国内の企業や人事情報などの検索が可能です。 

6 階インターネットコーナーでご利用いただけます。ご希望の方はお申し込みください。 
 
６．研究誌や研究論文を探す 

四国八十八ヵ所に関連した研究論文を探してみましょう。 

資料情報 請求記号 所蔵場所 

『四国遍路の研究 1～3』鳴門教育大学 T186/ナル 

六階書庫 

『遍路文化を活かした地域人間力の育成』鳴門教育大学 T186/ナル 

『徳島県歴史の道調査写真資料集 Ⅲ』徳島県教育委員会 T290/トク 

『遍路道 徳島県歴史の道調査報告書 第五集』徳島県教育委員会 T290/トク 

※T が付いているものは郷土資料で貸出できないものもあります。複写希望の場合はお申し込みください。 
 

インターネットで研究誌や論文の情報を調べることもできます。次のようなサイトを利用してみましょう。 

●CiNii Articles http://ci.nii.ac.jp/ 

学術論文情報が検索できる論文データベースサービスです。 

●Google Scholar https://scholar.google.co.jp/ 

学術出版社、専門学会、大学などの論文、書籍、要約、記事を検索できます。 

 

７．インターネットで調べる 

インターネットを利用すると、簡単に情報を調べることができます。 

サイトの一例を挙げますので参考にしてください。 

6 階インターネットコーナーをご利用いただけます。 

ご希望の方はお申し込みください。 

●四国八十八ヶ所霊場会公式ホームページ http://www.88shikokuhenro.jp/index.html 

霊場紹介や霊場間の距離・所要時間、問い合せ一覧などを掲載しています。 

●巡るめく四国 http://www.shikoku.gr.jp/ 

四国地区観光公式サイト。「お遍路」から遍路の基礎知識や巡拝の順序などを 

案内しています。 

本が見つからない

などお困りのこと

がありましたらス

タッフまでご相談

ください 

＜徳島市電子図書館で貸出できる『四国八十八ヵ所』関連コンテンツ＞ 

徳島市電子図書館ホームページ https://www.d-library.jp/tokushima/ 

『ゆっくり歩いて巡り会う 88の感動物語〈四国お遍路〉』すばる舎 

『四国八十八ケ所詳細地図帖』雑誌四国 

『八十八箇所四国霊験記図会』教育出版センター 

『A journey of the soul』Education Pub. Center 

 

電子図書館キャラクター  
プレスちゃん 

http://ci.nii.ac.jp/
https://scholar.google.co.jp/
http://www.88shikokuhenro.jp/index.html
http://www.shikoku.gr.jp/
https://www.d-library.jp/tokushima/

